





 奥の院　御廟
◆　参加費 会員6200円、非会員7800円 （バス代、講師料、資料代、9日の保険料、高野山の拝観料含）
　　　＊　お弁当・お茶はご自分でご用意下さい。  ＊　当日、参加費用を集めます。つり銭がないようお願い致します。

　　　＊　恵光院に宿泊する人は、＋12000円が必要です。宿泊翌朝、朝食後に集めます。
· 問合せ・緊急連絡先　　　090-6203-4380　中塚、　080-5646-1100　上原
· 当日は歩きやすい恰好でいらして下さい。雨具の用意も必要かと思います。

◆◆　参加申込　次のアドレスまでメールして下さい。　kimiko.nakatsuka@gmail.com  　
· 件名に「高野山研修」と書いて下さい。
　　　　明記する内容　１． 名前　 ２． 会員か非会員か？　３． 男性か女性？　　４. 当日連絡がとれる電話番号　
５．年齢　　６．住所 　　        ７．塔頭に宿泊希望？
（保険をかけるのに必要な情報です。それ以外に使用しません。）
      ＊　メールが無理な場合、090-6203-4380（中塚）に電話下さい。　＊　定員26名 （バスの座席数）
　　　＊　期限：　4月20日（前評判が高いので、できるだけ早く応募下さい。残席がある場合には、募集を続けます）　　
　　　＊　キャンセルの場合は、すぐにご連絡下さい。9日のバス日帰りツアーに関してはキャンセル料無料。
＊　恵光院のキャンセル：すぐに中塚の携帯電話までご連絡下さい。 キャンセル料 ： 前日まで不要、当日半額要
cf. のぞみ5号6：30東京→9：03新大阪（新幹線が遅れた場合：まず係に電話→御堂筋線でなんばへ→南海線で高野山へ）　　　　　　　　　












＊＊　６月９日（日）　IJCEE関西元気企画　＊＊


『高野山』　研修


歴史・文学・文化全般に造詣が深く、カルチャーセンターや講師付きツアーの人気講師である裏紫都子氏（エッセイスト）のご案内で、日本仏教の母山であり世界遺産された空海開創の高野山の研修を行います。バスを貸切り、大阪から離れた高野山の広大な山内を巡ります（日帰り、JR新大阪駅発、JR大阪駅着）。研修後、塔頭泊のオプションもあります。是非ご参加を！


（高野山のご協力で、参加費を安く設定することができました。）








★高野山は、� HYPERLINK "http://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%92%8C%E6%AD%8C%E5%B1%B1%E7%9C%8C" \o "和歌山県" �和歌山県�� HYPERLINK "http://ja.wikipedia.org/wiki/%E4%BC%8A%E9%83%BD%E9%83%A1" \o "伊都郡" �伊都郡�� HYPERLINK "http://ja.wikipedia.org/wiki/%E9%AB%98%E9%87%8E%E7%94%BA" \o "高野町" �高野町�にある標高約1,000m前後の山々の総称。� HYPERLINK "http://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%B9%B3%E5%AE%89%E6%99%82%E4%BB%A3" \o "平安時代" �平安時代�の� HYPERLINK "http://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%BC%98%E4%BB%81" \o "弘仁" �弘仁�10年（� HYPERLINK "http://ja.wikipedia.org/wiki/819%E5%B9%B4" \o "819年" �819年�）頃より� HYPERLINK "http://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%A9%BA%E6%B5%B7" \o "空海" �弘法大師空海�が修行の場として開いた� HYPERLINK "http://ja.wikipedia.org/wiki/%E9%AB%98%E9%87%8E%E5%B1%B1%E7%9C%9F%E8%A8%80%E5%AE%97" \o "高野山真言宗" �高野山真言宗�。� HYPERLINK "http://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%AF%94%E5%8F%A1%E5%B1%B1" \o "比叡山" �比叡山�と並び� HYPERLINK "http://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%97%A5%E6%9C%AC%E3%81%AE%E4%BB%8F%E6%95%99" \o "日本の仏教" �日本仏教�における聖地。





★高野山全山地図　　� HYPERLINK "http://www.shukubo.net/contents/about_koyasan/map.html" �http://www.shukubo.net/contents/about_koyasan/map.html�　


★恵光院・奥の院ナイトツアー


� HYPERLINK "http://raidoin.blog.fc2.com/blog-entry-24.html" �http://raidoin.blog.fc2.com/blog-entry-24.html�　











日時：　6月9日（日）日帰りバスツアー。オプションとして塔頭泊有


講師：　裏紫都子氏（エッセイスト）　


行程	　9:１5　ＪＲ新大阪駅・南側観光駐車場で受付　　・・時間厳守！


地図：　� HYPERLINK "http://www.bus-bus.jp/tour/map/naoshima/shin-osaka.html" �http://www.bus-bus.jp/tour/map/naoshima/shin-osaka.html�　


　　　　（地図の中の時間は、この研修のものではありませんのでご注意を）


　　　　 （新大阪駅の1階の正面口を出ると前が駐車場。2階はタクシー乗り場）


9：20～12：10　バス（貸切）で高野山へ。車中、裏氏による講義。


（途中、天野の丹生媛都比売神社に寄り、高野山の駐車場内の


バス内でお弁当　：　暑くなり始めますのでいたまないものを！


12：10～17：10　高野山見学（根本大塔・金堂・金剛峯寺・霊宝館・奥の院予定）


17：10　塔頭宿泊の人を恵光院で降ろし（裏先生も宿泊）、高野山発


　　　（途中、南海高野山線・橋本駅で希望者を降ろします。）


19：40　ＪＲ大阪駅で解散予定　（帰路は講義なし）


塔頭宿泊オプション　当日夜恵光院、1泊2食1万2千円 � HYPERLINK "http://www.ekoin.jp/" �http://www.ekoin.jp/�　


（19名分（2名×8部屋、1名×3部屋）仮おさえ済）


　　　　　19：１５からお坊さんによる奥の院ナイトツアー（千五百円）がある予定


　　　　　（催行されない時もあります）。朝、護摩炊き等参加可。


音声機器・案内人による案内（3日前までに各自申込）利用で自己研修も可。


　　　　　　� HYPERLINK "http://www.shukubo.net/contents/exeperiences/service.html#guide" �http://www.shukubo.net/contents/exeperiences/service.html#guide�　


          帰り ： ケーブルで極楽橋へ（5分）→南海電車に乗り換え難波へ


（特急利用で合計～2時間10分、1990円、各自負担）　時刻表↓


� HYPERLINK "http://ekikara.jp/newdata/ekijikoku/2707101/up1_30344041.htm" �http://ekikara.jp/newdata/ekijikoku/2707101/up1_30344041.htm�　


　  � HYPERLINK "http://ekikara.jp/newdata/ekijikoku/2707021/up1_30344031.htm" �http://ekikara.jp/newdata/ekijikoku/2707021/up1_30344031.htm�　











