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を英語で表現





和食のプレゼン
にチャレンジ



プレゼンの形は２つ
①一般型：

カテゴリ⇒ステータス⇒特徴⇒代表
例or歴史⇒お勧めの言葉
（例：和食，富士山など）

②列挙型：

カテゴリ⇒特徴などの列挙⇒お勧め
の言葉
（例：日本の宗教，旅館など）



プレゼンテーションのパターン

「和食」プレゼンは一般型
①カテゴリ・概論（＆ロケーション)
②文化・自然遺産・国宝などのス

テータス

③最も重要な特徴（＆二番目に重
要な特徴）

④代表例 or 歴史的背景
⑤お勧めの言葉



プレゼンテーション

30 秒以内に和食プレゼン
のためのキーワードを

5 ～ 6 個考えてみましょう。



和⾷プレゼンのためのキーワード
□ ユネスコ無形文化遺産
□ 季節の新鮮な食材

□ 低カロリー・高い栄養価・

□ 盛り付けの美しさ

□ ご飯，汁物，漬物，魚

□ 懐石料理・会席料理・

本膳料理・精進料理



①【カテゴリ】
和⾷

Washoku is traditional 
Japanese cuisine that 
refers to individual 
Japanese food or a set of  

Japanese dishes.



あとは、講座でのお楽しみ♪


