
 

PROGRAM 

NAME 

C004 和菓子づくりと日本茶 3 種飲み比べ体験 

SUMMARY  和菓子は、洋菓子に比べて、とても低カロ

リーです。また、動物性の脂肪やたんぱくを

使わないので、ベジタリアンにも喜ばれま

す。 

 この和菓子を自ら作り、食べる体験です。 

小グループごとに、1 名以上のインストラク

ターが指導するので、衛生面においても安

心です。 

 

HIGHLIGHTS 芝公園のキッチン会場において、以下の和

菓子づくりを体験します。 

特に、自分のアイデアや色彩感覚を活かし

た創作和菓子は、大人にも子供にも大変人

気です。 

〇上生菓子 

・季節の練り切りの和菓子 1 点 

・創作練り切りの和菓子 1 点 

〇日本茶 3 種飲み比べ体験 

INCLUSIONS ・和菓子調理時の、英語での調理レッスン。 

・食材の材料費 

PROGRAM FEE ・2 人以上の参加：14,000 円（1 人あたり/税別） 

・1 人参加：25,200 円（1 人あたり/税別） 

オプション  

 

STARTING 

TIME 

随時 要予約 DURATION TIME 2 時間 

 

実施日 火・水・木・金・土・日 

 


